.

Fundusze Europejskie

na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

Dlaczego susza to
problem;ktory dotyka
kazdego z has?

Zaczyna sie niewinnie — od kilku tygodni bezdeszczowej, stonecznej pogody. Jednak pod powierzchnig wysychajacej ziemi rozgrywa
sie dramat, ktory eksperci nazywaja ,,petzajgca katastrofg”. Susza to nie tylko pozoétkte trawniki czy zakaz podlewania ogrodkéw. To potezny
kryzys geopolityczny i gospodarczy, ktory po cichu demoluje globalny rynek zywnosci, napedza inflacje i drastycznie kurczy zasoby wody
pitnej. Cho¢ rzadko wywotuje tak nagty szok jak huragany czy powodzie, jej dtugofalowe skutki sg bardzo dotkliwe. Czy stoimy w obliczu
rzeczywistosci, w ktdrej woda stanie sie towarem luksusowym? W tym artykule przyjrzymy sie, jak wspotczesne zmiany klimatyczne
zmieniajg definicje suszy i co kazdy z nas moze zrobi¢, aby zatrzymac ten wysychajacy scenariusz.




W ostatnich latach ciggle styszymy informacje o suszy. Moze jeszcze osobiscie jej nie odczuwamy, ale kazda osoba uprawiajaca
najmniejszy nawet kawatek ziemi widzi, jak wiele wysitku trzeba wtozy¢ w podlewanie ogrodka, aby uzyska¢ zadawalajgce plony.

Susza przyszta do nas stopniowo wraz ze zmianami klimatycznymi tj. cieplejszymi latami, krotszymi i mniej Snieznymi zimami wraz
z likwidacja naturalnych rozlewisk i mokradet, postepujacg urbanizacja kraju.

Susze mozemy rozumiec¢ bardzo réznie. Najpierw na wskutek niedoboru opadow, wysokiej temperatury i wiekszej ekspozycji na
stonce pojawia sie susza meteorologiczna, powoduje ona susze glebowa, ktérg odczuwajg juz rolnicy. Nastepnie spada poziom wéd
w ciekach wodnych, zbiornikach naziemnych i podziemnych i mozemy moéwic¢ o suszy hydrologicznej. Skutki tych zdarzen odczuwajg juz
wszyscy, nastepuje spadek planéw rolnych, rosng ceny zywnosci, zachodzi koniecznos¢ ograniczania dostepu do wody, nie mozemy
podlewac¢ ogrodkow i nastepuja przerwy w dostawie wody. Moga pojawiac sie skutki zdrowotne jak np. nasilanie sie astmy czy alergii
spowodowane suchym, zakurzonym powietrzem. Niski poziom wody w rzekach moze powodowac¢ jej braki w systemach chtodzenia
w elektrowniach, co przektada sie na problemy z produkcja energii elektrycznej. Zagrozone moze by¢ tez nasze bezpieczenstwo ze wzgledu
na pozary czy rozwijajgce sie w cieptej wodzie bakterie i sinice. Susza wptywa wiec na wszelkie aspekty naszego zycia, dlatego tez tak
wazne jest dbanie o kurczgce sie zasoby wody i wdrozenie w nasze codzienne nawyki jej oszczedzania.

Co mozemy zrobié u siebie:

e Szybkiprysznic: dtugie kagpiele w wannie to zuzycie rzedu 120-150 litréw, podczas, gdy krotki prysznic pobiera zaledwie kilkadziesiagt

litrow.

e Zakrecanie kranu: nie pozwolmy wodzie bezuzytecznie ptyng¢ podczas szczotkowania zebow, namydlania rgk czy golenia. Uzywaj

kubka do ptukania ust, co pozwoli zaoszczedzi¢ nawet kilkanascie litréw za kazdym razem.

e Ekologiczna sptuczka: jesli zamienimy tradycyjng sptuczke na model z dwudzielnym przyciskiem (np. 3/6 litra), bedziemy mogli
kontrolowa¢ ilos¢ spuszczanej wody.

e Petny zatadunek pralki czy zmywarki: pralke oraz zmywarke nalezy uruchamiac, gdy sa catkowicie petne. Nowoczesne zmywarki

zuzywajg znacznie mniej wody (ok. 10 litrdw na cykl) niz reczne zmywanie pod biezgcym strumieniem. Jeslitrzeba cos umyc recznie,
umyjmy to w zlewie czy misce zamiast pod biezgcym strumieniem.

e Ptukania warzyw i owocdéw: nie myjmy ich pod biezagcg woda a ptuczmy w misce, woda z miski mozna podlac inne rosliny.

e Madre gotowanie: do czajnika wlewajmy tylko tyle wody, ile rzeczywiscie potrzeba. Uzywanie pokrywek podczas gotowania

w garnkach ogranicza parowanie i przyspiesza caty proces.



W oszczednosci wody pomoga nam réwniez rozwigzania techniczne i instalacyjne takie jak:

e Montaz perlatoréw: specjalne sitka napowietrzajgce strumien wody. Pozwalajg one zmniejszy¢ jej zuzycie nawet o 50% przy

zachowaniu optymalnego cisnienia.
e Likwidacja wyciekdéw: jeden kapigcy kran marnuje ponad 2000 litrow wody rocznie.
e Baterie bezdotykowe lub termostatyczne: skracajg czas potrzebny na ustawienie idealnej temperatury wody, zapobiegajac jej

marnowaniu podczas regulacji strumienia.
Wiele czynnosci, ktére wykonujemy codziennie w domu pozwala na tzw. recykling wody, czyli ponowne jej uzycie:

e Podlewanie roslin woda z kuchni: Wode po ptukaniu warzyw, owocéw czy niesolong wode po gotowaniu jajek i ziemniakéw mozna
przela¢ do konewki i uzy¢ do podlewania kwiatéw doniczkowych.
e Pora podlewania: ogrdéd nalezy podlewaé wczesnym rankiem lub wieczorem, aby unikngé szybkiego parowania wody z gleby

w petnym stoncu.
e tLapanie deszczéwki: jesli mieszkamy w domu jednorodzinnym lub mamy balkon, postawmy zbiornik na deszczéwke. To idealna,

darmowa woda do podlewania ogrodu i trawnika.

Oczywiscie sg to tylko propozycje, istnieje wiele innych sposobdw oszczedzania wody, trzeba znalez¢ i wybraé te najlepsze dla siebie.
| choé wydaje sie, ze jedna osoba czy jedno gospodarstwo domowe ma maty wptyw na globalne ilo$ci wody to pamietajmy, ze:

Indywidualnie jestesmy kropla, ale razem tworzymy ocean.



Z mysla o wsparciu oszczedzania wody powstat program MIKRORETENCJA .

JACEK SKORSKI

Prezes Zarzadu / )
Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska o

i Gospodarki Wodnej w Kielcac 4

Jak podkresla Jacek Skérski, Prezes WFOSiIGW w Kielcach:

Woda jest zbyt cenna, zeby pozwoli¢ jej po prostu odptyngé. Dlatego uruchomilismy program , Mikroretencja”, w ramach ktdrego

wtasciciele domow jednorodzinnych mogag otrzymac do 8 tysiecy ztotych na rozwigzania pozwalajgce zatrzymac i wykorzystac
deszczowke.
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Maksymalna kwota Pokrycia kosztow Ogtoszenie Rozpoczecie
dotacji kwalifikowanych programu naboru przyjmowania wnioskow

Nabér wnioskéw o dofinansowanie ruszytw WFOSiGW w Kielcach 22 czerwca 2026 r. i potrwa do wyczerpania alokacji w wysokosci
9 200 000 zt. Program swoim zasiegiem obejmuje cate wojewédztwo swietokrzyskie. Kwota wsparcia dla jednego budynku
jednorodzinnego, wolnostojacego wynosi maksymalnie 8 000 zt i mozna ja wykorzystaé na budowe zbiornika podziemnego lub
naziemnego, otwartego lub zamknietego o pojemnosci minimum 2 m3, tj. 2 000 litréow. Dotacja obejmuje rowniez urzadzenia lub
systemy umozlwiajacy wykorzystanie wod opadowych i roztopowych np. system zraszania czy rozsaczenia zebranej wody
w gruncie. Dofinansowanie udzielane jest w formie refundacji kosztéw zakonczonych inwestycji.

- A jak to dziata w praktyce? Najlepiej zobaczy¢ tam, gdzie woda naprawde sie przydaje — w ogrodzie i szklarni. Zachecam do zapoznania
sie z programem i sktadania wnioskéw — dodaje Jacek Skérki, Prezes WFOSIGW w Kielcach.

Szczegéty programu oraz instrukcja ztozenia wniosku znajduje sie¢ na stronie WFOSIiGW w Kielcach www.wfos.com.pl
http://www.wfos.com.pl/dla-beneficjentow/mikroretencja-nabor/wymagana-dokumentacja


http://www.wfos.com.pl/dla-beneficjentow/mikroretencja-nabor/wymagana-dokumentacja

Artykut zostat przygotowany w zwigzku z realizacjg Projektu Doradztwa Energetycznego, finansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Programu FEnIKS 2021-2027 (Fundusze Europejskie na Infrastrukture Klimat i Srodowisko).
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Projekt Doradztwa Energetycznego to inicjatywa majgca na celu wsparcie Polski w osiggnieciu neutralnosci klimatycznej do 2050 roku
poprzez promowanie transformacji w kierunku gospodarki niskoemisyjnej, a takze budowanie odpornosci na zmiany klimatu. Realizowane
w ramach Projektu dziatania obejmuja wspieranie transformacji energetycznej, rozwdj zielonej i btekitnej infrastruktury, promowanie
gospodarki o obiegu zamknietym, tagodzenie zmian klimatu i przystosowanie sie do nich, zapobieganie ryzyku i zarzgdzanie ryzykiem,
a takze rozwdj zrbwnowazonej mobilnosci.

Odbiorcami Projektu sg jednostki samorzadu terytorialnego, przedsiebiorcy, sektor mieszkaniowy (spoétdzielnie i wspodlnoty
mieszkaniowe), koscielne osoby prawne jak réwniez osoby fizyczne. Odbiorcami dziatahh edukacyjnych sg réwniez dzieci i mtodziez.

To dobry moment by skorzystaé¢ z doradztwa

Jezeli jestes przedstawicielem instytucji, przedsiebiorstwa lub osobg fizyczng, ktdra dazy do optymalizacji zuzycia energii oraz szuka
wsparcia finansowego dla planowanego projektu srodowiskowego, jest to wtasciwy czas, by umoéwié sie z doradcami energetycznymi
dziatajgcymi w Wojewédzkim Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Kielcach.



Zapraszamy do kontaktu: doradcy.energetyczni@wfos.com.pl
Zapraszamy rowniez do odwiedzenia strony gtowne;j

Projektu Doradztwa Energetycznego:
www.doradztwo-energetyczne.gov.pl
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